
Uitslag	
  Heren	
  Zwefilo	
  Triatlon	
  Langedijk
Uitleg:	
  
Tzw	
  =	
  -jd	
  zwemmen,	
  Szw	
  =	
  gemiddelde	
  snelheid	
  zwemmen,	
  Tfi	
  =	
  fiets-jd,	
  Sfi	
  =	
  gemiddelde	
  snelheid	
  fietsen,	
  Tlo	
  =	
  loop-jd,	
  Slo	
  =	
  gemiddelde	
  loopsnelheid.
Wissel	
  =	
  wissel-jd,	
  R1	
  =	
  rangschikken	
  per	
  afzonderlijk	
  onderdeel,	
  R2	
  =	
  rangschikking	
  op	
  dat	
  moment	
  in	
  de	
  wedstrijd.

Pos No. Naam Eind-jd Categorie Tzw Szw R1 R2 Wissel R1 R2 Tfi Sfi R1 R2 Wissel R1 R2 Tlo Slo R1 R2
1 31 Rinse	
  van	
  de	
  Ouweelen 0:59:13,9 M 07:20,7 4,08 3 3 00:39,6 1 2 33:21,0 37,78 6 2 00:27,1 3 2 17:25,5 17,22 6 1
2 58 Emiel	
  van	
  Tongerlo 0:59:32,4 M 07:22,5 4,07 5 5 00:48,5 7 4 32:58,0 38,22 4 1 00:33,6 7 1 17:49,8 16,83 7 2
3 26 Hans	
  Bader 0:59:37,4 M 09:31,6 3,15 35 35 00:52,7 11 25 32:09,2 39,19 1 3 00:43,9 18 6 16:19,9 18,37 2 3
4 25 Michael	
  Krijnen 1:00:21,0 M 07:21,5 4,08 4 4 00:55,8 15 5 34:24,4 36,62 12 6 00:33,2 6 4 17:06,1 17,54 4 4
5 82 Rorik	
  Schouten 1:00:39,9 M 07:30,8 3,99 7 7 00:51,2 10 6 35:17,4 35,70 17 11 00:37,2 12 9 16:23,3 18,31 3 5
6 29 Erik-­‐Jan	
  Spijkerman 1:01:30,3 M 09:50,6 3,05 38 38 00:42,4 3 32 33:08,8 38,01 5 12 00:35,4 9 10 17:13,0 17,42 5 6
7 48 Jan	
  Klaver 1:01:47,8 M 07:05,1 4,23 1 1 00:46,3 4 1 34:48,5 36,20 15 5 00:24,4 1 3 18:43,5 16,02 12 7
8 57 Steven	
  de	
  Wit 1:02:00,2 M 08:12,3 3,66 11 11 00:56,3 16 12 33:28,5 37,64 7 4 00:39,2 14 5 18:43,8 16,02 13 8
9 30 MaXhijs	
  Künzel 1:02:39,5 M 09:09,7 3,27 29 29 00:48,6 8 18 35:44,0 35,26 22 21 00:42,4 17 19 16:14,7 18,47 1 9
10 59 Paul	
  Nieuwenhuizen 1:02:44,6 M 09:13,1 3,25 31 31 00:46,3 5 19 33:55,3 37,14 8 13 00:42,1 16 13 18:07,7 16,55 9 10
11 36 Vincent	
  Rasch 1:02:48,2 M 08:41,4 3,45 22 22 00:57,5 17 15 34:16,1 36,77 11 14 00:36,9 11 12 18:16,3 16,42 10 11
12 33 Danny	
  Pormes 1:03:05,1 M 08:09,0 3,68 10 10 00:41,3 2 9 34:48,4 36,20 14 10 00:43,9 19 11 18:42,4 16,04 11 12
13 96 Menno	
  Bakker 1:03:18,4 M 08:28,7 3,54 16 16 00:53,2 13 13 34:12,0 36,84 10 8 00:33,7 8 8 19:10,8 15,64 18 13
14 37 Ruud	
  Schrijver 1:04:08,2 M 07:26,5 4,03 6 6 01:09,1 23 7 34:40,6 36,34 13 7 00:50,9 28 7 20:01,1 14,99 26 14
15 93 Mark	
  Overtoom 1:04:12,2 M 10:24,1 2,88 48 48 01:13,7 25 43 34:08,3 36,91 9 22 00:36,2 10 18 17:49,9 16,82 8 15
16 32 Jascha	
  de	
  Goede 1:04:57,1 M 08:06,3 3,70 9 9 00:47,8 6 10 35:54,9 35,08 25 17 00:24,7 2 16 19:43,3 15,21 24 16
17 46 Rob	
  Marinus 1:06:03,9 M 07:52,0 3,81 8 8 00:53,9 14 8 34:52,2 36,13 16 9 00:58,7 37 14 21:27,0 13,99 39 17
18 38 Theo	
  van	
  der	
  Fluit 1:06:05,6 M 08:25,8 3,56 13 13 01:31,0 40 17 35:41,9 35,30 21 18 00:55,5 32 20 19:31,4 15,37 21 18
19 45 Edwin	
  ten	
  Boekel 1:06:15,6 M 08:33,1 3,51 17 17 01:03,0 22 14 36:03,3 34,95 27 19 01:02,5 42 21 19:33,7 15,34 23 19
20 44 Vincent	
  Broekkamp 1:06:27,7 M 09:07,0 3,29 28 28 01:21,0 29 27 36:07,2 34,88 28 27 00:41,2 15 24 19:11,2 15,64 19 20
21 35 Richard	
  Geijteman 1:06:34,4 M 09:57,1 3,01 40 40 00:59,9 20 36 35:41,0 35,31 20 28 00:52,5 31 29 19:03,9 15,74 16 21
22 39 Rob	
  Hetsen 1:06:42,2 M 10:10,5 2,95 43 43 01:15,2 27 38 32:44,5 38,48 3 16 01:09,6 50 17 21:22,4 14,04 35 22
23 41 Rob	
  Zweekhorst 1:06:51,8 M 09:55,1 3,02 39 39 01:37,2 45 40 32:35,2 38,67 2 15 00:47,0 21 15 21:57,2 13,66 45 23
24 87 Sander	
  Bergers 1:07:31,3 M 09:01,9 3,32 27 27 01:26,1 33 28 37:05,2 33,97 32 32 01:02,3 41 32 18:55,8 15,85 14 24
25 66 Jan	
  Hof 1:07:42,3 M 08:59,8 3,33 26 26 01:29,4 36 30 37:09,5 33,91 33 33 01:02,8 43 33 19:00,8 15,78 15 25
26 89 Olivier	
  van	
  der	
  Brugge 1:08:22,3 M 10:14,2 2,93 46 46 01:00,4 21 37 36:12,9 34,79 29 31 00:52,0 29 31 20:02,8 14,97 27 26
27 97 Niels	
  Martens 1:08:37,8 M 09:14,0 3,25 32 32 01:24,9 32 33 35:51,1 35,14 24 23 00:57,7 36 28 21:10,1 14,17 33 27
28 72 Ruud	
  Sweep 1:08:39,4 M 08:53,8 3,37 25 25 00:59,6 18 16 36:38,6 34,39 31 25 00:44,0 20 23 21:23,4 14,03 38 28
29 110 Willem	
  van	
  der	
  Voort 1:08:39,6 M 09:23,6 3,19 33 33 01:22,5 31 34 35:58,0 35,03 26 29 00:32,6 5 25 21:22,8 14,03 36 29
30 53 Paul	
  van	
  der	
  Werff 1:08:46,6 M 09:44,2 3,08 37 37 01:10,6 24 35 35:36,0 35,39 19 24 00:52,5 30 27 21:23,2 14,03 37 30
31 27 Sil	
  Leek 1:08:50,4 M 08:14,5 3,64 12 12 00:53,0 12 11 37:37,7 33,49 34 30 00:32,1 4 26 21:33,0 13,92 40 31
32 47 Jeroen	
  Burger 1:10:46,9 M 08:28,3 3,54 15 15 01:35,5 42 20 36:30,9 34,51 30 26 01:07,8 47 30 23:04,4 13,00 53 32
33 105 Ton	
  Visser 1:11:05,7 M 08:40,6 3,46 20 20 01:50,9 50 31 40:08,9 31,38 50 41 01:16,7 53 42 19:08,6 15,67 17 33
34 81 Bas	
  de	
  Koning 1:11:46,8 M 08:41,2 3,45 21 21 01:43,8 47 26 38:42,1 32,56 42 36 01:01,9 40 36 21:37,7 13,87 41 34



Uitslag	
  Heren	
  Zwefilo	
  Triatlon	
  Langedijk
Uitleg:	
  
Tzw	
  =	
  -jd	
  zwemmen,	
  Szw	
  =	
  gemiddelde	
  snelheid	
  zwemmen,	
  Tfi	
  =	
  fiets-jd,	
  Sfi	
  =	
  gemiddelde	
  snelheid	
  fietsen,	
  Tlo	
  =	
  loop-jd,	
  Slo	
  =	
  gemiddelde	
  loopsnelheid.
Wissel	
  =	
  wissel-jd,	
  R1	
  =	
  rangschikken	
  per	
  afzonderlijk	
  onderdeel,	
  R2	
  =	
  rangschikking	
  op	
  dat	
  moment	
  in	
  de	
  wedstrijd.

35 73 René	
  Stammes 1:11:53,7 M 09:11,0 3,27 30 30 01:17,7 28 29 37:41,1 33,44 36 35 00:50,5 25 34 22:53,3 13,11 50 35
36 28 Ger	
  Sevenhuijsen 1:12:01,4 M 08:28,0 3,54 14 14 01:36,5 43 21 39:33,6 31,85 45 37 01:10,1 52 38 21:13,1 14,14 34 36
37 52 Erwin	
  Le	
  Blansch 1:12:25,3 M 12:00,0 2,50 55 55 00:59,8 19 51 38:52,2 32,42 43 44 01:01,0 38 44 19:32,2 15,36 22 37
38 62 Henk	
  van	
  der	
  Meiden 1:12:29,4 M 38
39 63 Frank	
  PoXer 1:12:29,8 M 10:54,6 2,75 51 51 01:44,9 48 49 38:15,1 32,94 39 42 00:50,9 27 41 20:44,2 14,47 29 39
40 88 Ron	
  Jimmink 1:12:31,0 M 40
41 61 Hajo	
  Jonker 1:12:51,0 M 41
42 77 Dennis	
  Kuijper 1:13:08,4 M 10:06,2 2,97 42 42 01:56,9 53 46 38:07,4 33,05 38 40 01:09,4 49 40 21:48,5 13,76 43 42
43 83 Dennis	
  Wit 1:13:12,2 M 10:40,1 2,81 49 49 01:30,6 38 47 35:46,7 35,22 23 34 01:19,2 54 35 23:55,5 12,54 58 43
44 75 Thijs	
  Meskers 1:13:48,9 M 08:34,9 3,50 19 19 01:38,7 46 23 35:26,6 35,55 18 20 01:32,2 60 22 26:36,5 11,27 62 44
45 42 Frank	
  Jongkind 1:13:50,2 M 12:19,7 2,43 57 57 01:36,7 44 56 38:21,2 32,85 40 49 00:47,4 22 45 20:45,2 14,46 30 45
46 98 Robbert	
  van	
  Meulem 1:14:03,0 M 09:38,8 3,11 36 36 01:53,5 51 41 39:47,3 31,67 48 43 01:03,2 44 43 21:40,2 13,84 42 46
47 70 Her	
  Tesselaar 1:14:24,7 M 14:37,5 2,05 65 65 01:33,8 41 64 37:51,8 33,28 37 54 00:50,6 26 53 19:31,0 15,37 20 47
48 113 Niels	
  Beers 1:14:38,7 M 11:14,8 2,67 53 53 02:04,2 57 54 39:45,3 31,69 47 52 00:38,4 13 50 20:56,0 14,33 31 48
49 94 Johan	
  Wijler 1:15:12,8 M 10:14,0 2,93 45 45 03:04,2 64 53 40:20,1 31,24 51 53 01:46,1 62 54 19:48,4 15,15 25 49
50 102 Emiel	
  Schilder 1:15:48,0 M 12:56,3 2,32 60 60 01:29,3 35 58 37:38,2 33,48 35 46 01:29,8 59 47 22:14,3 13,49 46 50
51 80 Mark	
  de	
  Boer 1:15:55,2 M 10:23,7 2,89 47 47 01:22,0 30 44 38:24,4 32,81 41 39 00:55,8 34 39 24:49,2 12,09 60 51
52 85 Niels	
  Visser 1:15:59,0 M 10:01,0 2,99 41 41 01:47,4 49 45 40:23,8 31,19 54 47 01:22,7 56 48 22:24,0 13,39 48 52
53 65 Raymond	
  Hollaar 1:16:14,8 M 10:56,5 2,74 52 52 01:54,2 52 50 39:24,0 31,98 44 48 01:23,0 57 49 22:37,1 13,26 49 53
54 99 Rob	
  Dragt 1:16:41,6 M 10:13,6 2,93 44 44 02:09,7 58 48 40:22,5 31,21 53 51 01:01,0 39 51 22:54,8 13,09 51 54
55 109 Johan	
  De	
  Bie 1:17:07,1 M 12:08,1 2,47 56 56 02:50,7 62 60 39:54,9 31,57 49 55 01:05,9 46 55 21:07,5 14,20 32 55
56 40 Johan	
  Mosch 1:17:21,0 M 09:23,6 3,19 34 34 02:03,9 56 39 41:00,8 30,72 55 50 01:25,8 58 52 23:26,8 12,79 56 56
57 90 Maarten	
  Stet 1:18:43,6 M 08:44,6 3,43 23 23 01:30,8 39 24 39:35,8 31,82 46 38 00:48,7 24 37 28:03,7 10,69 63 57
58 95 Danny	
  Hesp 1:19:10,1 M 10:51,3 2,76 50 50 02:25,6 59 52 42:41,1 29,52 58 57 00:48,2 23 57 22:23,8 13,39 47 58
59 64 Erik	
  Brandsma 1:19:15,9 M 08:34,0 3,50 18 18 03:00,5 63 42 40:21,0 31,23 52 45 01:09,8 51 46 26:10,6 11,46 61 59
60 84 Erik	
  Venema 1:19:32,4 M 12:23,9 2,42 58 58 01:27,4 34 55 41:48,0 30,14 56 56 00:55,8 33 56 22:57,2 13,07 52 60
61 108 Ron	
  Hoekstra 1:20:12,5 M 08:50,5 3,39 24 24 01:14,4 26 22 47:21,3 26,61 64 59 00:57,5 35 59 21:48,7 13,75 44 61
62 79 Anne	
  Wouda 1:22:16,0 M 13:36,7 2,20 64 64 01:57,9 54 63 43:45,1 28,80 62 63 02:13,7 64 63 20:42,5 14,49 28 62
63 54 Richard	
  Havenaar 1:22:45,7 M 13:12,4 2,27 62 62 01:30,1 37 59 43:13,8 29,15 60 60 01:08,7 48 60 23:40,7 12,67 57 63
64 111 Harry	
  Kraak 1:23:10,1 M 13:28,0 2,23 63 63 01:59,5 55 62 43:05,6 29,24 59 61 01:19,3 55 61 23:17,6 12,88 55 64
65 100 Chris	
  Vermeulen 1:24:15,9 M 12:37,4 2,38 59 59 02:43,6 61 61 43:37,1 28,89 61 62 01:04,4 45 62 24:13,3 12,39 59 65
66 74 Wouter	
  Weijand 1:28:21,4 M 13:04,3 2,29 61 61 03:42,2 65 65 46:30,9 27,09 63 64 01:50,3 63 64 23:13,7 12,92 54 66
67 68 René	
  PoXer 1:28:38,3 M 11:35,9 2,59 54 54 02:28,6 60 57 42:02,1 29,98 57 58 01:45,9 61 58 30:45,8 9,75 64 67

DNF 101 Vasco	
  van	
  der	
  Flier DNF M 07:19,5 4,10 2 2 00:49,0 9 3


